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FARGIONE GIUSEPPE
21/07/1960 (CATANIA)

DIRIGENTE MEDIcO NEUROLOGO OSPEDALIERO IN SERVIZIO DI RUOLO A TEMPO
INDETERMINATO DAL 20/12/1993

AZIENDA OSPEDALIERA ALTA SPECIALITA’ RIFERIMENTO
NAZIONALE“GARIBALDI”CATANIA

PRESSO U.O.S.D.HOSPICE ADULT! PER AMBULATORIO SPECIALE DI CURE PALLIATIVE
(TRATTASI DI “CURE MEDICHE E NEUROLOGICHE, PALLIATIVE ED ANTALGICHE”) DAL
01.08.2019(PROVENIENTE DA NEUROLOGIA P. O. GARIBALDI- CENTRO CATANIA). DAL
01.07.2021 SEMPRE PRESSO HOSPICE ADULTI CON INCARICO AZIENDALE DI ATTIVITA’
A RILEVANZA SPECIALISTICA DI “DEGENZA REPARTO-AMBULATORIO CURE MEDICHE,
NEUROLOGICHE, PALLIATIVE, ANTALGICHE”

095 7598567

g.fargione@ao-garibaldi.ct.it

ltaliana

-Laurea in Medicina e Chirurgia con Tesi Sperimentale su cure per cefalea a
grappolo con CBZ con 110/110 e lode.

-Abilitazione all'esercizio della professione Novembre 1987 con 206/220. Iscritto
all'Ordine dei Medici di Catania dal 24.03 1988 con matricola:CT9075



Altri titoli di studio e -Specializzazione in Neurologia con Tesi su cure palliative per demenza
professionali parkinsoniana con 50/50.

-Master perfezionamento sulle cefalee (Universita di Perugia “Board of
qualification in headache disorders”) con 29/30.

ATTIVITA SVOLTA PRIMA DEL 20/12/1993

Esperienze professionali -Ufficiale medico di complemento(proveniente dal 98.esimo Corso A.U.C.- di
(incarichi ricoperti) medici e chimico-farmacisti) presso le due unita’ di assegnazione per prima
nomina, Battaglione fanteria meccanizzata 82.esimo Torino e Compagnia genio
guastatori meccanizzata autonoma Gorizia,entrambe afferenti Brigata
meccanizzata Gorizia(ex-divisione fanteria d'assalto Folgore) Arma Esercito,
Ministero della Difesa.

-Dirigente responsabile servizio sanitario quale ufficiale medico piu’ anziano
delle due unita’a cui assegnato(gia’ citate), Arma Esercito Ministero della Difesa;
al termine, con promozione al grado successivo superiore per fine servizio prima
nomina posto in riserva di complemento sino al 48esimo anno di eta’ secondo le
procedure in merito preesistenti alla sospensione del servizio di leva e
volontario di complemento.

-Consulente medico e in rapporto sempre di consulenza:Neurologo
responsabile, Direttore sanitario e Vice Direttore sanitario presso strutture
sanitarie convenzionate S.S.N. di cure neurologiche e neuroriabilitative dal 1990
al 18/12/1993, in regime ambulatoriale, D.H., degenza; occupandosi, anche e
soprattutto, di cure palliative ed antalgiche.

-Frequentato, in qualita’ di medico specializzando in neurologia, dal 01.10.1989
al 31.12.1989, la Cattedra di Neuroradiologia dell’ Universita’ degli Studi di
Catania ed il relativo Servizio di Neuroradiologia della Divisione Clinicizzata
Universitaria di Neurochirurgia del P.O. Garibaldi.

-Medico ambulatoriale durante tirocinio volontario in Neurologia nello screening
della sindrome dolorosa da neuropatia diabetica del Centro Universitario
antidiabetico provinciale(avendo prestato, per conto della Divisione di
Neurologia del P.O. “Garibaldi” attivita’ clinico-diagnostica e di collaborazione
scientifica relativamente a screening epidemiologico della Neuropatia diabetica
con ['lstituto di Patologia Medica Il dell’'Universita’ degli Studi di Catania per il
periodo riguardante il biennio 1990/92 da cui coautore di “Prevalenza della
neuropatia in pazienti diabetici controllati ambulatorialmente presso il centro
antidiabetico provinciale di Catania. Risultati preliminari” da vol X! n.6-1990 di
“Rassegna di medicina interna” Editoriale Bios 1990; e coautore di “Screening
della neuropatia diabetica in un servizio di diabetologia: prevalenza,
tipizzazione, validita' e limiti dei metodi di indagine” pubblicato negli atti del Vi
Congresso Nazionale associazione medici diabetologi -Editoriale Bios e di, in
qualita di coautore, nell'ambito di una collaborazione del Il Istituto Patologia
speciale medica e cattedra malattie del ricambio delf'Universita di Catania e
della Divisione di Neurologia P.O. Garibaldi-USL34 Catania “Effetti del
trattamento con tolrestat nella neuropatia diabetica:un anno di esperienza’.agli
atti del XV Congresso nazionale della Societa italiana di diabetologia(Genova,
17-20 maggio 1992).
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-Tirocinio clinico teorico-pratico da specialista neurologo c¢/o Divisione di
Neurologia del P.O. Garibaldi dal 03.09.1992 al 16.12.1993.

-Borsista c/o divisione Neurologia per ricerca sanitaria finalizzata della Regione
Siciliana- Assessorato Sanita'prog. N. 2/144/M Catania - U.S.L. 34 “Indagine
catamnestico-longitudinale sulla malattia aterosclerotica cerebrale nella
provincia di Catania”attinente anche al dolore correlato ai disordini
cerebrovascolari c/o Divisione di Neurologia del P.O.Garibaldi dal 02.09.1991 al
01.09.1992.

-Sostituto di Medicina Generale di convenzionato S.S.N.

ATTIVITA SVOLTA DOPO IL 20/12/1993

-Gia consulente tecnico d'ufficio Ministero della Giustizia per circa sette anni.
-Partecipazione allo studio nazionale multicentrico TISS( Ticlopidina Indobufene
Stroke Study) conclusosi nel 1996.

-Gia Dirigente neurologo presso le seguenti unita operative;(nonche’ consulente
neurologo per pronto soccorso ed Unita’ d'urgenza di area critica e di altre
specialita’ dell’A.O. del P.O.Garibaldi e degli altri ospedalieri presidi ad essa
afferenti ed inizialmente, anche se in forma saltuaria e discontinua a specifica
richiesta concordata tra direzioni sanitarie, per assenza di branca specialistica
all'epoca, per A.O. O.V.E. e presidi ospedalieri afferenti):

1)Neurologia (durante la permanenza in tale struttura, a proseguo di analoga
attivita in una collaborazione tra Patologia e Clinica Medica e Neurologia, quale
specializzando e specializzato con tirocinio in Neurologia, su neuropatia
diabetica e sua problematica dolorosa in regime ambulatoriale,gia citata prima
del 20.12.1993, cioé biennio 1990-1992, ripresa analoga attivita svolta
nell'ambito di collaborazione assistenziale, questa volta, tra Divisione
Clinicizzata di Endocrinologia e sempre Neurologia dal 01-10-1995 al 28-03-
1996, e successivamente Ambulatorio di collaborazione assistenziale tra le due
unita’ operative di “Terapia del dolore” e “Neurologia”, svolto presso la prima,
per un periodo compreso dal 17-11-2001 al 02-01-2006, sempre per cure
antalgiche e palliative).

2)Neurologia in area critica di dipartimento di emergenza (dove responsabile
dell'ambulatorio di Neurologia e di dolore neuropatico cronico e cefalea e cure
palliative neurologiche).

1)Neurologia e “Stroke Unit” (dove ha continuato ad interessarsi di cure
palliative ed antalgiche).

-Incarichi aziendali durante attivita’ in tali reparti: Cerebrovasculopatie croniche
e demenze vascolari, Neuroepidemiologia, Cefalee e dolore neuropatico,
Ambulatorio di neurologia.

-Dal 01/08/2019 a tutt'oggi presso Hospice per adulti, dove dalla data di suo
inizio servizio, attivato ambulatorio, e proseguito con incremento progressivo
annuale nonostante recente contesto pandemico, di cure palliative, nello
specifico “Ambulatorio di cure mediche e neurologiche, antalgiche e palliative”.

-Pubblicazioni scientifiche su patologie dolorose (cefalee e dolore neuropatico
ecc...) e loro diagnosi e, soprattutto, cure.

-Praticati diversi E.C.M. su cefalee, dolore neuropatico e problematiche affini.

-Praticato corso avanzato di Elettroencefalografia (correlato oltre che alla
epilessia, alle sindromi dolorose “centrali”).
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-Praticato corso E.C.M. in comando aziendale su ['uso antalgico e palliativo
della cannabis.

-Medico vaccinatore campagna anticovid-19 da aprile al 30.11.2021(nell’ambito
di collaborazione operativa tra Hospice-Cure Palliative e Malattie Infettive di
P.0O. Garibaldi-Nesima).

Indipendentemente dai periodi citati si & sempre occupato di terapia neurologica
del dolore e cure palliative in soggetti con patologia cronico-degenerativa.

-In tema di protezione civile, nell'ambito del patrocinio dell'epoca di Ordine dei
medici di Catania dell'assessorato alla protezione civile del comune di Acireale,
Cattedra di Chirurgia d'urgenza e Istituto di Medicina legale e delle assicurazioni
dell’ Universita di Catania e delle Divisioni di Neurologia e Malattie Infettive | del
P.O.Garibaldi e del Capo nucleo medico del Gruppo Selettori del Distretto
militare di Catania; e con organizzazione tecnica della sezione UNUCH di
Acireale, in qualita di organizzatore scientifico del “Convegno in tema di primo
intervento medico nelle calamita naturali”, conclusosi nel pomeriggio del
14.05.1997, durante il quale & stato anche relatore sul tema “Problematiche
neurologiche nell'assistenza delle vittime”.

PRIMA E DOPO IL 20.12.1993

- NEUROEPIDEMIOLOGIA e nello specifico oltre alla neuropatia diabetica a
livello provinciale per come gia riportato nella presente, anche di patologia
cerebrovascolare ed in tal senso oltre la ricerca sanitaria finalizzata regionale n.
2/144m dal 02.09.1991 al 01.09.1992 a livello provinciale, della "Frequenza
dello stroke ischemico ed emorragico nella citta di Catania. Aspetti clinico-
statistici nel triennio 1992-1994", in qualita di collaboratore e
coautore(nell'ambito di una collaborazione tra divisione di neurologia ospedale
Garibaldi Catania e clinica neurologica universita di Catania) a quanto
presentato e pertanto agli atti del 17esimo Congresso nazionale della societa
italiana di patologia vascolare(Taormina(Messina), 4-7 giugno 1995); ed infine di
neurotraumatologia con studio neuroepidemiologico, alf'epoca eseguito c/o i
reparti di Neurochirurgia, Neurologia, Pronto Soccorso Chirurgico, Astanteria e
Rianimazione dell’Azienda Ospedaliera Garibaldi di Catania, con altro coautore,
il tutto relativo all'osservazione epidemiologica condotta su 1500 casi clinici
dall'aprile 1995 al dicembre del 1998(pubblicato su ARCO-Aggiornamento
Medico Multidisciplinare anno 1-n2-settembre 1999).

-NEUROPSICOLOGIA: oltre a quanto a seguito nella presente descritto in eta
pediatrica e in tesi di specializzazione, ampia attivita ambulatoriale e contributi
scientifici , ad esempio, in “Sindrome neurolinguistica dell'accento straniero” e
“Diagnosi differenziale tra demenza e depressione in pseudodemenza e qualita
della vita” e disturbi e deficit cognitivi in condizione patologica traumatica.

-NEUROLOGIA PER CURE RIABILITATIVE E PALLIATIVE PEDIATRICHE:sia
per attivita assistenziale svolta c/o le strutture di neuroriabilitazione accreditate
SSN gia citate nell'attivita svolta antecedentemente al 20 dicembre 1993 e sia
come attivita scientifica con comunicazioni in qualita di coautore, ad esempio
su”"Segni neurologici soft:il mondo sommerso delle cerebropatie infantili” e “Iter
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Altro (partecipazione a
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riabilitativo in un caso di Cornelia De Lange” nel congresso Giornate megaresi di
neuroriabilitazione- Augusta(Siracusa) di cui , fra I'altro, facente parte del
comitato scientifico, nel 1991;e sempre nello stesso anno:"Bilancio di un
intervento neuroriabilitativo in un’ottica di un caso di sindrome di Landau-
Kleffner’ e “Valutazione dell'iter clinico-riabilitativo in un caso di tetrasomia 9p”
(durante il suo servizio all’AIAS di Augusta) e agli atti de! XVIl Congresso
nazionale Societa italiana di Neuropediatria; “Traumi cranici in eta
pediatrica:aspetti neuropatologici e profilo neuropsicologico”(nell’ambito di
collaborazione tra la Divisione di Neurologia P.O. Garibaldi di Catania e la
Clinica neurologica dell'Universita di Catania ed agli atti del XVII Congresso
nazionale Societa italiana di Neuropediatria) ed occupandosidi “riabilitazione
neuropsicomotoria in traumatologia encefalica del minore: attualita e qualita
della vita"(da cui successiva specifica pubblicazione su rivista scientifica dedita
“Qualita della vita- Terapia di supporto € riabilitazione’nel gennaio 1997.
Relatore al corso di aggiornamento,autorizzato dal Provveditorato agli Studi di
Catania, per insegnanti di sostegno promosso dal Coordinamento nazionale
insegnanti specializzati, il 10-13/03/1997 su “L'importanza della riabilitazione per
gli alunni in condizioni di handicap”. Docente e relatore per insegnanti e
insegnanti di sostegno della scuola primaria e secondaria di |
grado”Organizzazione dello schema corporeo nell'evoluzione psicomotoria del
bambino:risvolti nel processo di apprendimento” (conclusosi il 14 ottobre 1996 e
tenutosi c/o Circolo didattico Grazia Deledda di Catania); “Le teorie
dell'apprendimento” (23.04.1997-07.05.1997 clo scuola media statale Luigi
Pirandello -Riposto Catania);"Disturbi dell’apprendimento-Insufficienza mentale
e ritardo mentale. Ruolo della diagnosi evolutiva riabilitativa nell attivita
pedagogica”(conclusosi il 29.05.1997 per Corso biennale di specializzazione per
insegnanti di sostegno Cepi Down).

-NEUROTRAUMATOLOGIA CRANIO-ENCEFALICA: sia con contributi
scientifici anche di neuroepidemiologia,per come gia indicato nella presente, e
sia con attivita assistenziale e di consulenza in e per unita di area critica e come
esperto consulente tecnico d'ufficio, il tutto per eta adulta e pediatrica.

-CURE PALLIATIVE IN NEURONCOLOGIA(dal 01.08.2019 a tutt'oggi in regime
di degenza o ambulatoriale)

-CURE PALLIATIVE PER MALATO NEUROLOGICO AVANZATO O
TERMINALE (demenze, tumori cerebrali e spinali, malattie cerebrovascolari,
parkinson e disturbi del movimento, sclerosi laterale amiotrofica, deficit motori
ed autonomie) pill in specifico dal 01.08.2019(sia ambulatorialmente, anche per
quanto attiene complicanze correlate di comizialita e varie forme di dolore
neurologico da trattare con terapia farmacologica neuroriabilitativa e con attivita
aperta al territorio con ricetta dematerializzata di M.M.G. e di altre figure
mediche, oppure per specifiche problematiche associate in degenza palliativa
oncologica e neurodegenerativa terminale)

-Relatore in congressi scientifici

-Relatore in corsi E.C.M. per medici ed infermieri



convegni, seminari,
pubblicazioni, collaborazioni a -Docente presso Scuola per Infermieri professionali “A.De Maria” ASL34
riviste, ecc... ed ogni altra Catania 1990/1991, 1991/1992 e c/o la stessa scuola 1995/1996 corso per
informazione che il Dirigente ausiliari socio-sanitari specializzati di cui ha fatto anche parte della commissione
ritiene di dover pubblicare) di esame per il conseguimento del diploma; e docente dal 16.05.1992 al
07.07.1992 per il corso |.A.L."Animatore per strutture geriatriche” di cui ha fatto
parte della commissione di esame 08-09/09/1992; e docente in corsi di
formazione e riqualificazione per personale parasanitario con specifico
riferimento ad un intervento su nutrizione assistita in terapia palliativa in apallico
e in neuropatico cronico allettato.

-Partecipazione a convegni e seminari (anche come relatore) e corsi E.C.M.

-Coautore in 22 {ventidue) pubblicazioni su riviste scientifiche (tra le quali, ad
esempio, si possono citare: a) “Riduzione del grado di disabilita osservato con la
scala MIDAS nel trattamento con Zolmitriptan della cefalea cronica post-
traumatica — studio prospettico su una coorte di 100 casi”, su “Nuova rivista di
Neurologia” vol. 10 n. 4, agosto 2000; b) “Nutrizione assistita nel neuroleso-le
condizioni temporanee o permanenti” su “Scientific nutrition today” n. 15-1999-
anno 6°; ¢) “Efficacia della Sertralina cloridrato nella terapia della sindrome
ansiosa-depressiva post-traumatica” su “La rivista del medico pratico —
aggiornamento e formazione permanente in medicina generale” n. 593/594
gennaio-febbraio 2003 — anno 23;e tre monografie edite in proprio (di cui una su
assistenza domiciliare integrata, la seconda su residenze sanitarie assistite per
malati neurologici non acuti e modalita attuative e qualita della vita, la terza su
demenza con relative considerazioni in tutte e tre su cure palliative ed
antalgiche). Si segnala, inoltre, nell'ambito di una collaborazione con la rivista di
aggiornamento medico diretta dal Prof. Tullio Battelli “Adria Medica" all'epoca
due specifici contributi su temi di qualita della vita e di terapia di supporto e
palliativa e di riabilitazione.

A giusta integrazione qualora necessaria a curriculum vitae in formato europeo
di Giuseppe Fargione,si indica:laurea medicina e chirurgia 30-10-1987,
abilitazione professionale in seconda sessione 1987, specializzazione in
neurologia 24-07-1991, master perfezionamento sulle cefalee 12-06-
2002,ufficiale medico(proveniente dal 98.esimo corso A.U.C. medici iniziato 05-
05-1988) da 01-08-1988 a 23-12-1988 e dirigente servizio sanitario di ente
militare di assegnazione da 24-12-1988 al 04-08-1989,consulente medico
presso strutture di neurologia e neuroriabilitazione, dove si & occupato anche di
cure palliative e di sostegno ed antalgiche, convenzionate S.S.N. nel seguente
ordine e qualifica:

1)consulente medico del centro di riabilitazione "Associazione italiana per
I'assistenza agli spastici" sezione di Augusta (SR) dal 20-11-1990 al 25-07-
1991(con la presente si vuole specificare che,per precisione, per tale periodo &
stato solo consulente medico a giusta rettifica integrativa di quanto gia descritto
prima) e consulente neurologo dal 26-07-1991 al 30-05-1992.

2)consulente neurologo presso “Istituto medico-psico-pedagogico-Lucia
Mangano"S. Agata li Battiati di Catania da gennaio ad aprile 1992.

3) Consulente neurologo presso "Istituto psico-pedagogico S. Angela Merici"
Siracusa con qualifica di direttore sanitario-medico neurologo-specialista
responsabile dal 13-05-1992 al 19-10-1992.

4) consulente neurologo presso "Associazione assistenziale Villa Sandra" S.
Giovanni la Punta di Catania da aprile 1992 a 09-01-1993 e vicedirettore
sanitario per il settore del semiconvitto da 10-01-1993 al 18-12-1993.
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MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE Inglese

Livello parlato  BUONO
Livello scritto  BUONO

Capacita nell'uso delle Buona padronanza utilizzo del PC e del programma Office.
tecnologie informatiche

N.B:: il seguente curriculum € relativo soprattutto ai titoli correlati a "Cure mediche e neurologiche,
palliative ed antalgiche” di competenza Hospice ed & posto in giusta forma sintetica per chiarezza
espositiva.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONAL! Al SENSI DEL DECR. LEG.30/06/2003N.196
“CODICE IN MATERIA D! PROTEZIONE DEI DATI PERSONALY"

Catania, 28/11/2022 A
Firma 7//

ARNA.S, GARIBALD! NESIMA - CT
U.0.HOSPICE - CURE PALLIATIVE
TERAPIE DEL DOLORE
Dirigente Neurologo
Dot. Giuseppe Fargione
Cad. ENPAM 300133177R - Ord. Medici CT 9075
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